
阪急阪神 ゆめ･まちソーシャルラボ vol.42

8月24日(土)8月24日(土)
スタジモにしのみや(阪急西宮ガーデンズ本館 5階)
兵庫県西宮市高松町14-2

大人(20歳以上)※こども同伴不可
ソーシャルな動きに関心がある方、
定年後に新たな活動を始めたい方など

①13:00-15:00（パンにまつわる取組み）
②16:00-18:00（カレーにまつわる取組み）
①13:00-15:00（パンにまつわる取組み）
②16:00-18:00（カレーにまつわる取組み）

開催
日時

場所 無料費用

デザイン･クリエイティブセンター神戸協力対象

「阪急阪神 ゆめ·まちソーシャルラボ」とは
「未来にわたり住みたいまち」をつくりたい！そんな想いを同じくするグループ会社や市民団体の方々と協働で、グループ社会貢献

活動「阪急阪神 未来のゆめ·まちプロジェクト」が進める、お客さま参加型の新たな共感創造の取組みです。ワークショップやセミ
ナー等を通して、さまざまな「つながり」を発見し、社会課題の解決に向けた種をまく場となることを目指します。

https://www.hankyu-hanshin.co.jp/yume-machi/social-labo.html

◆主 催・問合せ  阪急阪神 未来のゆめ·まちプロジェクト事務局 (阪急阪神ホールディングス㈱内)

06-6373-5086（9:00～12:00、13:00～17:00、土日祝は休）

パンにまつわる取組み

セカンドライフセカンドライフ
ゆめ･まちゆめ･まち

定年後の男性が引きこもりがちであることや地域社会との接点が不足しがちであるという
現状の解決をめざした、「食」を通した取組みをご紹介。

神戸の料理人から「本気」で学んだメンバーの思いやエピソードを聞きながら、その魅力を味わってみませんか。

各回20名(先着順)定員

カレーにまつわる取組み
スパイス調合から細かな味の調整まで、

本格キーマカレーづくりを学んだ6人の男たち、その名も「カ
レー男」。誰かのために作る喜びを糧に日々特訓を重ねる彼
らから、参加したきっかけや実際に経験して感じたこと、そし
て今後の活動や目標について聞いてみませんか。

神戸のパン職人からパンづくりを一から本気で学ん
だシニア男性チーム「パンじぃ」。家族や地域イベントなどで
手づくりのパンを定期的に振舞っています。よりおいしいパン
づくりを目指し日々努力を重ねる彼らの様々な活動やその想
いに触れてみませんか。

試食付き！

パンじぃ・カレー男直伝！
だん

※写真はイメージです。

下記HPよりお申込みください。申込
方法 http://stajimo.jp/?page_id=8674

だん


